
Convocatoria jornadas de tecnificación de
selección de deportistas gallegos de

modalidad skateboard

Los/as deportistas seleccionados/as por los técnicos de la federación optarán a
un puesto para formar parte del equipo de la SELECCIÓN GALLEGA DE

SKATEBOARDING y representar a Galicia en competiciones deportivas cuando
sean convocados por la federación.

Federación organizadora:

FEDERACIÓN GALEGA DE PATINAXE.
Modalidad: BOWL

Fecha: Domingo, 19 de noviembre de 2023
Hora: 16:00 a 19:00
Lugar: Escuela de Skate Maroña
Dirección: Estrada Nostián nave 11, 15008 A Coruña

Se convoca a los/as siguientes deportistas gallegos/as de skateboard,
seleccionados/as por sus logros deportivos en competiciones federadas y
por su posible evolución y recorrido deportivo, la convocatoria la ha llevado
a cabo el equipo de selección de las sesiones de tecnificación, basándose
en los criterios asentados en la memoria del proyecto presentado y
aprobado por la Federación Galega de Patinaxe y Skateboarding.

Es importante destacar que estos/as atletas han demostrado un compromiso
constante con su desarrollo en el skateboard en Galicia y han participado activamente
en la escena local y regional. Han obtenido resultados notables en competiciones,
han mostrado un progreso constante en sus habilidades
técnicas y han representado a Galicia de manera destacada en el presente y en
el pasado.

Además de su habilidad en el skateboard, estos/as atletas también destacan por su
ética de trabajo, su actitud positiva y su disposición para colaborar con otros
miembros de la comunidad del skateboard. Son considerados modelos a seguir
dentro y fuera de los skateparks.



Cabe destacar que la selección de estos atletas se ha basado en una evaluación
exhaustiva de su rendimiento, su potencial de desarrollo y su capacidad para
representar a nuestra región de manera ejemplar. Creemos firmemente que estos
atletas tienen el talento y la determinación necesarios

para competir a nivel nacional por eso tienen la oportunidad llevar el nombre de
Galicia a lo más alto en el mundo del skateboard."

Los/as convocados/as a participar en el primer proceso de selección y
tecnificación de la modalidad de Bowl son:

· Julia Benedetti (Escuela Maroña)
· Valentina Planes (Escuela Northside)
· Aaron Maroño (Escuela Maroña)
· Luis Cabarcos (Escuela Northside)
· Lucía Couñago (Escuela Northside)
· Rodrigo Cordeiro (Escuela Northside)
· Manu Soto (Escuela Barrier)
· Xian Couto (Escuela Barrier)
· Xacobe Gil (Escuela Barrier)
· Lucas Pérez (Escuela Urban Culture)
· Iago Cabarcos (Escuela Northside)
· Álvaro Casariego (Escuela Barrel
· Andres Delgado (Escuela Maroña)

La primera sesión del proceso de selección se celebrará el domingo 19 de
noviembre de 2023 en las instalaciones de la Escuela de skate Maroña, en
el horario de 16:00 a 19:00 horas.

Es obligatorio confirmar asistencia a la sesión de selección. Dicha
confirmación y asistencia vincula a los/as deportistas seleccionados/as con las
obligaciones con dicha formación que se enviarán adjunto a esta circular.

El proceso de selección y tecnificación se basará en las siguientes pruebas:

● Habilidades y evolución para el deporte del skate
● Técnica de skate en Bowl
● Destreza y creatividad
● Valores deportivos y compañerismo



Los/as deportistas seleccionados/as formarán parte de un grupo de
tecnificación de la modalidad de bowl/rampa, que se desarrollará durante el
período de octubre de 2023 a diciembre de 2023, con el objetivo de representar
a Galicia en este deporte olímpico federado, formando parte de un equipo que
consolidará la creación de la Selección Gallega de Skateboarding.

El objetivo de este grupo de tecnificación es mejorar el nivel técnico y
competitivo de los/as deportistas gallegos/as de skateboard en la modalidad de
bowl /rampa para su participación en competiciones nacionales, autonómicas e
internacionales.

La asistencia vincula a los/as deportistas seleccionados/as con las siguientes
obligaciones :

Confirmación de asistencia:

Es obligatorio que cada club confirme si es correcto el listado de deportist@s
seleccionados/as que asistirán a la primera jornada, antes del jueves 19 de
octubre del 2023 (23:59h).

Para confirmar asistencia, los deportistas seleccionados/as deberán enviar
confirmación enlace:

https://forms.gle/dX8Se1Wpfv88K58m8

Igualmente, a cada club se le solicitará una valoración sobre los/as deportistas
seleccionados/as de su escuela, en base a donde les ven más opciones de
evolución (modalidad de bowl/rampa o street) , cada club se compromete, a
una vez finalizada la primera jornada de tecnificación, a estar en contacto con
los entrenadores asignados , para trabajar los aspectos a mejorar detectados
por los entrenadores de la Selección Gallega de Skateboarding, de cada
deportista.

Los deportistas seleccionados para entrenar y poder formar parte de la
selección gallega de skateboard tienen las siguientes obligaciones:

● Asistir a los entrenamientos y competiciones convocados por la
Federación Gallega de Patinaje.

● Cumplir con el reglamento interno de la Federación Gallega de
Patinaje y con las normas de convivencia del grupo.

https://forms.gle/dX8Se1Wpfv88K58m8


● Comportarse de forma respetuosa con los compañeros, los técnicos y
el resto de personas relacionadas con la selección.

● Mantener una actitud positiva y de compromiso con el proyecto de la
selección.

Los deportistas seleccionados que no cumplan con estas obligaciones podrán
ser sancionados por la Federación Gallega de Patinaje , pudiendo llegar a ser
expulsados de la selección.

Material obligatorio:

- Camiseta (sin logos de equipo de la Liga Gallega, ni escuelas de skate)

- Skate completo (sin logos de equipo de la Liga Gallega)

- Protecciones (casco,rodilleras, coderas, etc… )

Normativa importante para la tecnificación:

Todas las jornadas se harán a PUERTA CERRADA. Sólo podrán acceder y
permanecer en la instalación, (siempre y cuando la ubicación lo permita) los/as
deportistas convocados/as, así como el equipo técnico de la Federación
Gallega de Patinaje y skateboarding aunque las instalaciones sean privadas
y/o cedidas por otros clubs.

Cada deportista debe ser autosuficiente para TRANSPORTAR, PONERSE Y
UTILIZAR el material necesario para la práctica del skateboard.

Comité técnico


