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Convocatoria jornadas de tecnificacion de
seleccion de deportistas gallegos de
modalidad skateboard

Los/as deportistas seleccionados/as por los técnicos de la federacidon optaran a
un puesto para formar parte del equipo de la SELECCION GALLEGA DE
SKATEBOARDING y representar a Galicia en competiciones deportivas cuando
sean convocados por la federacion.

Modalidad: BOWL

Fecha: Domingo, 5 de noviembre de 2023
Hora: 16:00 a 19:00

Lugar: Escuela de Skate Marofia

Direccidn: Estrada Nostian nave 11, 15008 A Corufia

Se convoca a los/as siguientes deportistas gallegos/as de skateboard, seleccionados/as por
sus logros deportivos en competiciones federadas y por su posible evolucién y recorrido
deportivo, la convocatoria la ha llevado a cabo el equipo de seleccidn de las sesiones de
tecnificacion, basandose en los criterios asentados en la memoria del proyecto presentado y
aprobado por la Federacion Galega de Patinaxe.

Los/as convocados/as a participar en el primer proceso de seleccion y tecnificacion de la
modalidad de Bowl son :

Julia Benedetti (Escuela Marofia)
Valentina Planes (Escuela Northside)
Aaron Maroio (Escuela Marona)
Luis Cabarcos (Escuela Northside)
Lucia Counago (Escuela Northside)
Rodrigo Cordeiro (Escuela Northside)
Manu Soto (Escuela Barrier)

Xian Couto (Escuela Barrier)

Xacobe Gil (Escuela Barrier)

Lucas Pérez (Escuela Urban Culture)
lago Cabarcos (Escuela Northside)
Alvaro Casariego (Escuela Barrel)
Andrés Delgado (Escuela Marofia)
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La primera sesion del proceso de seleccidn se celebrara el domingo 5 de
noviembre de 2023 en las instalaciones de la Escuela de skate Maroina, en el
horario de 16:00 a 19:00 horas.

Es obligatorio confirmar asistencia a la sesion de seleccién. Dicha confirmacién
y asistencia vincula a los/as deportistas seleccionados/as con las obligaciones
con dicha formacion que se enviaran adjunto a esta circular.

El proceso de seleccion y tecnificacion se basara en las siguientes pruebas:

Habilidades y evolucion para el deporte del skate
Técnica de skate en Bowl

Destreza y creatividad

Valores deportivos y compafierismo

Los/as deportistas seleccionados/as formaran parte de un grupo de
tecnificacion de la modalidad de bowl/rampa, que se desarrollara durante el
periodo de octubre de 2023 a diciembre de 2023, con el objetivo de representar
a Galicia en este deporte olimpico federado, formando parte de un equipo que
consolidara la creacién de la Seleccién Gallega de Skateboarding.

El objetivo de este grupo de tecnificacion es mejorar el nivel técnico y
competitivo de los/as deportistas gallegos/as de skateboard en la modalidad de
bowl /rampa para su participacion en competiciones nacionales, autonémicas e
internacionales.

La asistencia vincula a los/as deportistas seleccionados/as con las siguientes
obligaciones :
Confirmacion de asistencia:

Es obligatorio que cada club confirme si es correcto el listado de deportist@s
seleccionados/as que asistiran a la primera jornada, antes del jueves 19 de
octubre del 2023 (23:59h).

Para confirmar asistencia, los deportistas seleccionados/as deberan enviar
confirmacién enlace:

https://forms.gle/dX8Se1Wpfv88K58m8
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Igualmente, a cada club se le solicitara una valoracién sobre los/as deportistas
seleccionados/as de su escuela, en base a donde les ven mas opciones de
evolucion (modalidad de bowl/rampa o street) , cada club se compromete, a
una vez finalizada la primera jornada de tecnificacion, a estar en contacto con
los entrenadores asignados , para trabajar los aspectos a mejorar detectados
por los entrenadores de la Seleccién Gallega de Skateboarding, de cada
deportista.

Los deportistas seleccionados para entrenar y poder formar parte de la
seleccion gallega de skateboard tienen las siguientes obligaciones:

e Asistir a los entrenamientos y competiciones convocados por la
Federacion Gallega de Patinaje.

e Cumplir con el reglamento interno de la Federacion Gallega de
Patinaje y con las normas de convivencia del grupo.

e Comportarse de forma respetuosa con los compaferos, los técnicos y
el resto de personas relacionadas con la seleccion.

e Mantener una actitud positiva y de compromiso con el proyecto de la
seleccion.

Los deportistas seleccionados que no cumplan con estas obligaciones podran
ser sancionados por la Federaciéon Gallega de Patinaje , pudiendo llegar a ser
expulsados de la seleccién.

Material obligatorio:

- Camiseta (sin logos de equipo de la Liga Gallega, ni escuelas de skate)
- Skate completo (sin logos de equipo de la Liga Gallega)

- Protecciones (casco,rodilleras, coderas, etc... )

Normativa importante para la tecnificacién:

Todas las jornadas se haran a PUERTA CERRADA. Sd6lo podran acceder y
permanecer en la instalacion, (siempre y cuando la ubicacién lo permita) los/as
deportistas convocados/as, asi como el equipo técnico de la Federacion
Gallega de Patinaje y skateboarding aunque las instalaciones sean privadas
y/o cedidas por otros clubs.

Cada deportista debe ser autosuficiente para TRANSPORTAR, PONERSE Y
UTILIZAR el material necesario para la practica del skateboard.

Comité técnico
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