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CIR-003/24

CURSO FORMATIVO PARA LA MODALIDAD DE DANZA Y PAREJAS:

NORMATIVAS SOLO DANZA, PAREJAS DANZA Y PAREJAS ARTISTICO
Dirigido a: TODOS LOS ESTAMENTOS DE PATINAJE (ENTRENADORES, JUECES, ETC.)

La F.G.P. convoca los cursos de “Actualizacion de Normativa de Danza y Parejas de Artistico”
para la temporada 2024. Los cursos se dirigen a todos los jueces y técnicos pertenecientes a la
F.G.P. que quieran actualizarse en las modalidades de Solo Dance, Parejas de Danza y Parejas
de Artistico. Asi mismo, la F.G.P. convoca a examen a todos los jueces interesados en obtener
el titulo de Técnico Especialista Autondmico de Parejas de Artistico.

Los cursos serdn impartidos por Brais Abad, técnico especialista y juez internacional.

Los cursos serdn realizados en modalidad online. Cada asistente podra conectarse desde una
Unica direccidn por persona.

Los cursos no podran ser grabados, compartidos y/o difundidos por cualquier tipo de via o
medio.

El incumplimiento de estas condiciones seguira el cauce legal pertinente.

Los cursos tendran un enfoque fundamentalmente practico para conseguir los siguientes
objetivos:

CURSO ACTUALIZACION NORMATIVA DANZA
1. Sistema Rollart en la modalidad de Solo Dance y Parejas de Danza.
2. Revision de los cambios en la normativa para la temporada 2024.
3. Nuevos elementos y danzas obligatorias temporada 2024.

CURSO ACTUALIZACION NORMATIVA PAREJAS DE ARTiSTICO
1. Sistema Rollart en la modalidad de Parejas de Artistico
2. Revision de los cambios en la normativa para la temporada 2024.
3. Preparacion de los candidatos que quieran obtener el titulo de Técnico Especialista
Autondmico de Parejas de Artistico.

Los requisitos para poder asistir a los cursos son los siguientes:
1. Tener al menos 16 afios cumplidos en el momento de realizar la inscripcién.
2. Haber suscrito licencia federativa en la FGP al menos una vez en los ultimos 4 afios,
bien sea como patinador, juez, entrenador, delegado, o varias licencias a la vez

El calendario previsto para la realizacion de los cursos serd el siguiente:

ACTUALIZACION NORMATIVA PAREJAS DE ARTISTICO

Horario Temario

11 FEBRERO | 16:00 a 20:00 Parejas de Artistico M1
18 FEBRERO | 16:00 a 20:00 Parejas de Artistico M2

*Estas fechas podrian variar en funcion del nimero de inscritos o necesidades de calendario.
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El contenido del curso se dividira en los siguientes mdodulos:
MODULO 1: ELEMENTOS TECNICOS 1 MODULO 2: ELEMENTOS TECNICOS 2 +
e LIFTS REQUISITOS
e TWIST e CONTACT SPINS
e DEATH SPIRAL e THROW JUMPS
e ELEMENTQOS SIDE BY SIDE
e REQUISITOS

Al final de cada apartado tematico habra un turno de resolucién de dudas para que el curso
sea mas dinamico y los asistentes puedan sacar un mayor provecho.
La tasa de inscripcion es de 40€

ACTUALIZACION NORMATIVA DANZA

Horario Temario

15 FEBRERO | 21:00 a 23:00 Danza M1

16 FEBRERO | 21:00 a 23:00 Danza M2

*Estas fechas podrian variar en funcidn del nimero de inscritos o necesidades de calendario.
El contenido del curso se dividird en los siguientes mddulos:
MODULO 1: CAMBIOS NORMATIVA 2024 MODULO 2: REVISION NUEVAS DANZAS
e ELEMENTOS TECNICOS OBLIGATORIAS
e EJEMPLOS QOE e DANZAS OBLIGATORIAS
e EJEMPLOS QOE

Al final de cada apartado tematico habra un turno de resolucidon de dudas para que el curso
sea mas dinamico y los asistentes puedan sacar un mayor provecho.

La tasa de inscripcion es de 40€

Aquellas personas que estén interesadas en la realizacion de los 2 cursos tendrdn una tasa
de inscripcion para ambos de 60€.

Los interesados deberdn realizar una preinscripcién online a través del siguiente LINK:

https://forms.gle/atwvNUrBuAbEMQM1A

La fecha limite de preinscripcidn finaliza el préximo 24 de ENERO 2024 a las 20:00 horas.
Posteriormente se realizara la inscripcidn definitiva, una vez informado el procedimiento para
el pago de la tasa. Dicha inscripcion finalizara el dia 5 de FEBRERO a las 20:00 horas.

EXAMEN PARA TECNICO ESPECIALISTA AUTONOMICO DE PAREJAS DE
ARTISTICO:

Todos los jueces inscritos al curso de Parejas de Artistico tendrdn, ademas, la posibilidad de
presentarse al examen de Técnico Especialista Autonémico de Parejas de Artistico (fecha y
sede por confirmar).

Para ello tendran que marcar con un “Si” la casilla de “Estoy interesado en examinarme para
Técnico Especialista Autondmico de Parejas de Artistico” del formulario de preinscripcion.
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En este caso tendran que abonar una tasa de 50 € que dard derecho a:
e Asistir a una sesiéon de resolucion de dudas previa al examen. Serd en modalidad
online.
e Presentarse al examen de Técnico Especialista Autondmico de Parejas de Artistico
(fecha por definir previsiblemente Abril)

El abono de la tasa del examen se hara cuando se abra el periodo de inscripcidn y una vez se
haya proporcionado la informacién detallada del procedimiento de examen.

Las fechas podrian verse modificadas en funcién de circunstancias externas a la F.G.P.

Cualquier modificacion sera notificada con la debida antelacion.

En A Corufia a 15 de enero de 2024
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