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Bases de competicion Liga Galega de Patinaxe Freestyle 2026/27

1. Obxecto e ambito de aplicacion

O presente documento establece as normas especificas da Liga Galega de Patinaxe Freestyle
(LGPF) para a tempada 2026/27, no marco das competicions oficiais da Federacién Galega de
Patinaxe (FGP). A LGPF organizase en formato por equipos e por etapas/xornadas, segundo o
calendario oficial publicado polo Comité Galego de Patinaxe Freestyle (CGF).

Todo o non previsto nestas bases rexerase polas Bases de Competicion de Patinaxe Freestyle
2026/27 da FGP e pola normativa vixente aplicable a cada disciplina.

2. Categorias e composicion dos equipos

os efectos de participacion na Liga Galega de Inline Freestyle 2026-2027, establécense as categorias
Sub-12 e Sub-15 en funcion da idade das persoas deportistas ao longo da tempada, que remata o 31 de
agosto de 2027.

Sub-12: poderan participar as persoas deportistas que tefian 12 anos ou menos e que non cumpran 13
anos durante a tempada, é dicir, ata o 31 de agosto de 2027 incluido.

Sub-15: poderan participar as persoas deportistas que tefian 15 anos ou menos e que non cumpran 16
anos durante a tempada, é dicir, ata o 31 de agosto de 2027 incluido.

A categoria asignada debera manterse durante toda a tempada. Polo tanto, non podera participar como
Sub-12 quen cumpra 13 anos, nin como Sub-15 quen cumpra 16 anos, antes da finalizacién da tempada.
Cada club podera inscribir en cada categoria un maximo de 3 equipos diferentes, podendo darse o

caso de que un club tefia un maximo de 9 equipos inscritos entre ambalas duas categorias.
Cada equipo debera ter inscritos un minimo de 2 deportistas no momento de formalizar a
inscricioén, sen limite maximo.

Para que unha categoria poida convocarse dentro da LGPF, sera obrigatorio contar cun
minimo de 4 equipos inscritos ha mesma. Se non se alcanzase este minimo, o CGF podera
unificar categorias, reestruturar grupos ou modificar a sua convocatoria, sempre priorizando a
participacion e a viabilidade deportiva.
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Os deportistas inscritos nun equipo non poderan cambiar a outro equipo do mesmo club ou
doutro durante a mesma tempada. Con todo, poderan incorporarse novos membros nas
seguintes etapas sempre que non participasen previamente nas anteriores.

Cesion de persoas deportistas

Permitese a cesién de persoas deportistas entre clubs exclusivamente para os efectos da
formacion de equipos para a Liga Galega de Inline Freestyle 2026-2027.

Un club podera ceder unha ou varias persoas deportistas a outro club sempre que o club de orixe
non tefa inscrito un equipo na mesma categoria na que se realiza a cesion.

A cesion debera formalizarse mediante un documento de cesion, asinado polos clubs implicados e
pola persoa deportista ou, no caso de menores de idade, polo seu pai, nai ou representante legal.
Este documento debera presentarse a través do Rexistro Oficial da Federacién Galega de
Patinaxe (FGP) dentro dos prazos establecidos para a inscricion dos equipos.

A cesion tera efectos Unica e exclusivamente para a composicion e participacion dos equipos na
Liga Galega de Inline Freestyle, sen que implique cambio de club, modificacién da licenza
federativa nin afecte a participacion individual da persoa deportista noutras competicions ou
modalidades.

Unha vez formalizada a cesion para a Liga, a persoa deportista quedara vinculada ao equipo para
o que foi cedida durante a tempada, salvo autorizacion expresa da FGP nos supostos que se
establezan nestas bases.




"'-':;:“a}\_ FEDERACION GALEGA DE PATINAXE Bl XUNTA N | DEPORTE

- p! *
i iy P ; s -
s \ 3\ Plaza de Agustln_llllaz. 3 (Complexo Deportivo Elvifia) ‘:T: DE GA L | C | A \ GALEGO
|._ ) 27D # | 15008 - La Coruiia
| 7 f | Teléfonos - 981-130.994 - 981-134.183

. . .- _,-" www. fgpatinaje.com = Email: secretaria@fgpatinaxe.gal
/ CIF: G15070451

Bases de competicion Liga Galega de Patinaxe Freestyle 2026/27

3. Normativa xeral

Aplicarase o Regulamento vixente de cada disciplina (Roller Cross, Roller Freestyle Street,
Derrapes, Salto, Team Speed e Team Battle), xunto cos comunicados, actualizacions ou
indicacions da FGP/RFEP que resulten aplicables. O CGF podera establecer criterios operativos e
adaptacions organizativas que seran comunicadas na convocatoria de cada sede.

Horarios e paréons. O CGF podera axustar os horarios e paréns de cada proba segundo o
numero de equipos e deportistas inscritos/as e as necesidades técnicas, evitando prolongaciéns
innecesarias e garantindo a seguridade do persoal técnico e o correcto desenvolvemento da
competicion. Do mesmo xeito, evitaranse os paréns prolongados destinados exclusivamente
a comer, debendo tanto os equipos participantes como o persoal de xulgamento organizar as
slias pausas internas sen que isto repercuta na continuidade nin na duracion total da xornada,
salvo en casos nos que resulte estritamente necesario establecer unha interrupcién formal por
motivos organizativos ou de seguridade.

De acordo co numero de equipos participantes, o CGF podera establecer grupos internos dentro
da propia Liga (por exemplo, grupos A/B ou divisidns paralelas), co obxectivo de equilibrar a
competicion, axustar tempos de xornada e garantir a participacion de todos os equipos en
condiciéns adecuadas.

4. Probas e estrutura por xornadas
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A LGPF 2026 convécase coas seguintes probas: Roller Cross, Street, Derrapes, Salto, Team
Speed e Team Battle. As probas organizanse por etapas/xornadas, e cada sede podera incluir
varias disciplinas segundo o programa publicado.

En canto a Liga Galega de Freestyle, as xornadas previstas estrutdranse do seguinte xeito (salvo
axustes indicados na convocatoria de cada sede):

e Xornada 1 e Xornada 3: Roller Cross - Team Speed - Salto.
e Xornada 2 e Xornada 4: Team Battle - Street - Derrapes.

A convocatoria de cada sede indicara as disciplinas efectivamente celebradas, a sede/localidade,
horarios orientativos e calquera condicion técnica adicional.

5. Normas Especificas (Singularidades na LGPF)

A Liga Galega de Patinaxe Freestyle (LGPF) configurase como unha competicion prioritariamente
por equipos, polo que a participacion e estratexia dos clubes debera orientarse a obtencion de
resultados colectivos e non @ suma de actuacidons individuais illadas. Para estes efectos,
establécense regras de composicidn, rotacion e puntuaciéon que incentivan a estabilidade dos
equipos e a participacion equilibrada dos seus membros.

A. ROLLER CROSS
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A modalidade de Roller Cross na Liga Galega de Freestyle 2026 desenvolverase seguindo a
ultima normativa publicada pola RFEP en 2025 para esta disciplina. Para calquera aspecto non
contemplado nesa normativa, poderase aplicar con caracter subsidiario o regulamento de Skate
Cross e/ou as disposicions internas vixentes da FGP, sempre baixo criterio do Xuiz Principal.

1. Formato de carreiras
As carreiras disputaranse con 4 participantes sempre que sexa posible. Se por necesidades

organizativas non se puidera completar o grupo, poderan realizarse tameén carreiras de 3
participantes.

2. Sistema de puntos por carreira
En cada carreira, a puntuacién asignarase segundo a posicion de chegada:

e 1° posto: 9 puntos
e 2° posto: 6 puntos
e 3° posto: 3 puntos
e 4° posto: 1 punto

En caso de descualificaciéon (DQ), a persoa participante recibira 0 puntos.
En caso de penalizacién, a persoa participante perdera un posto con respecto a sua posicion de

chegada, pasando a ocupar a posicién inmediatamente posterior e asignandoselle a puntuacion
correspondente a nova posicion resultante tras a aplicacion da penalizacion.
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3. Numero de carreiras e reparto por equipos

O cuadrante de Roller Cross estruturarase en formato todos contra todos por equipos, garantindo
que todos os equipos se enfronten 6 resto 0 mesmo numero de veces na etapa. Para asegurar
esta equidade, poderan empregarse carreiras de 3 ou 4 participantes segundo o numero total de
equipos.

Cada equipo podera presentar/inscribir un maximo de 4 deportistas por xornada nesta disciplina e
en cada carreira incluirase, sempre que sexa posible, un unico representante de cada equipo. A
asignacion do representante sera de libre eleccion por parte do equipo, respectando as limitacions
desta normativa.

Limitacién individual: cada patinador/a podera disputar un maximo de 2 ou 3 carreiras por etapa da
Liga, en funcion do numero total de equipos participantes e do formato de cadrante establecido na
convocatoria. En consecuencia, podera darse a situacion de que un equipo que se presente cun
numero reducido de deportistas (por exemplo, s6 2 participantes) non poida cubrir todas as
carreiras asignadas na etapa.

4. Chamamento a lina e penalizacion por demora (10 segundos)
Co obxectivo de axilizar a competicion, establécese o seguinte

procedemento:

e Os/as participantes colocaranse en lifia segundo sexan chamados conforme ao
cadro/orde establecido.

e Ao chamar un equipo (ex.: Equipo A), iniciarase unha conta atras de 10 segundos para
que o/a patinador/a designado/a ocupe a sua casilla de saida.

e A continuacién chamarase o seguinte equipo (ex.: Equipo B) e reiniciarase a conta de 10
segundos, e asi sucesivamente.

Penalizacion por demora: se un/ha patinador/a non ocupa a sua posicion dentro dos 10 segundos
establecidos, aplicarase unha penalizacion de saida consistente en ser retido/a durante 5
segundos respecto do resto de participantes ao inicio da carreira.
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5. Desempates na clasificacion por equipos (etapa)

En caso de empate a puntos entre equipos na clasificacién final da etapa, aplicarase a seguinte
orde de desempate:

e Maior niumero de 1° postos obtidos polo equipo nas carreiras disputadas.
e Se persiste 0 empate, maior nimero de 2° postos.
e Se persiste 0 empate, maior nimero de 3° postos.

e Se persiste o empate, aplicarase o criterio de enfrontamento directo, considerando
mellor clasificado o equipo que obtivese mellor resultado global nas carreiras nas
que coincidisen representantes dos equipos implicados.

(O resto de procedementos técnicos, infraccions, saidas e reclamacions rexeranse pola normativa
RFEP 2025 e, de ser necesario, pola subsidiaria indicada.)

B. TEAM SPEED
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A modalidade de Team Speed desenvolverase conforme ao Regulamento Técnico nacional
vixente e as indicacions técnicas da FGP/RFEP. Establécense as seguintes adaptaciéns de
aplicacién exclusiva na Liga Galega de Freestyle 2026.

1. Sistema de competicion (KO por tempo)

O formato xeral sera KO por tempo (con cronometraxe), segundo o sistema de eliminatorias
establecido para Team Speed, e non o sistema “a italiana” (eliminatoria sen cronometraxe).

Esta prevision podera ser revisada unicamente no caso de que existan incidencias técnicas graves
cos sistemas de cronometraxe que impidan garantir a igualdade de condiciéns. Nese caso, 0 Xuiz
Principal e o Comité poderan adaptar o formato competitivo, podendo aplicarse excepcionalmente
un sistema eliminatorio alternativo sen cronometraxe, mantendo sempre criterios obxectivos e
comunicandoo coa maior brevidade posible.

2. Desenvolvemento dos enfrontamentos (finalizacion anticipada)

Cada enfrontamento entre dous equipos disputarase segundo o esquema establecido no
regulamento técnico (carreiras sucesivas).

Adaptaciéon LGF 2026: o enfrontamento rematara automaticamente cando un dos equipos acade 3
puntos/vitorias, é dicir, se un equipo gafia as tres primeiras carreiras, sera declarado gafiador do
enfrontamento sen necesidade de realizar as carreiras restantes ata completar 5.

3. Composicion dos equipos e participacion

Cada equipo participara con 3 patinadores/as titulares e podera contar cun maximo de 1
patinador/a reserva.

O/a patinador/a reserva podera alternarse cos/as titulares entre carreiras, segundo as
necesidades do equipo, debendo respectarse sempre os criterios de composicion e participacion
do regulamento técnico e comunicandose & mesa arbitral cando proceda.

4. Excepcidén por equipo con 2 patinadores/as

Se un equipo se presenta nunha sede con s6 2 patinadores/as, podera participar igualmente.
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Non obstante, en cada enfrontamento computarase automaticamente como perdida 1 carreira por
incomparecencia do terceiro participante, asignandose ese punto ao equipo contrario antes do
inicio das carreiras efectivamente disputadas.

5. Clasificacion e desempates

A clasificacion xeral por equipos establecerase segundo o nimero de vitorias de enfrontamentos
obtidas ao longo da competicion.

En caso de empate a vitorias entre equipos, aplicarase a seguinte orde de
desempate:

e Menor numero de derrotas (enfrontamentos perdidos).
e Se persiste o0 empate, aplicarase o resultado do enfrontamento directo entre os equipos

implicados.
e Se persiste 0 empate e existe cronometraxe operativa, mellor tempo acumulado do equipo
(suma dos mellores tempos das carreiras validas disputadas, segundo determine a mesa

arbitral).
e Se excepcionalmente persistise 0 empate (por exemplo, situacions non comparables por
formato), resolverase conforme ao criterio técnico do Xuiz Principal, garantindo obxectividade e

igualdade de condicions.

6. Normativa xeral aplicable

O resto de aspectos non recollidos neste apartado (composicidén en pista, faltas, saidas,
reclamacions, cronometraxe, etc.) rexeranse polo Regulamento Técnico nacional vixente e pola

circular/convocatoria especifica da sede.

10
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C. SALTO

A proba de Salto (Free Jump) na Liga Galega de Freestyle 2026 disputarase en formato por
equipos, tomando como base o Regulamento Técnico IF vixente, coas adaptacions especificas
recollidas neste apartado para favorecer a estratexia colectiva e a participacion.

1. Obxectivos da modalidade

e Fomentar a estratexia colectiva: os equipos deberan planificar a que alturas saltara cada
membro para maximizar a puntuacion do equipo.

e Progresion técnica: incentivar aos/as patinadores/as a mellorar a sua marca persoal en
beneficio do conxunto do equipo.

e Clasificacién por puntuacion agregada: determinar o equipo gafiador mediante a
suma dos resultados individuais.

2. Participacion por equipo e resultados que puntuan
Poderan competir un maximo de 4 patinadores/as por equipo na proba de Salto.

Para a clasificacion por equipos s6 puntuaran os 3 mellores resultados finais obtidos polos/as
patinadores/as dese equipo.

Os deportistas que non puntuen por estar fora dos 3 mellores resultados do equipo constaran
igualmente como participantes da proba, sen efecto na puntuaciéon agregada.

3. Sistema de puntuacion

A clasificacion final establécese pola suma de puntos dos patinadores/as do equipo que computen
(os 3 mellores).

Cada centimetro superado equivale a 1 punto.
Exemplo: salto valido a 85 cm = 85 puntos (antes de aplicar bonificacions/penalizacions por
control de intentos, se procede).

4. Altura inicial obrigatoria (declaracién previa)

Cada equipo debera enviar, antes do peche das inscricions individuais da sede, un listado coa
altura inicial na que comezara cada patinador/a.

11
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Esa altura inicial € de obrigado cumprimento: o/a patinador/a debera intentar obrigatoriamente esa
altura como primeiro salto (non podera “pasar” esa primeira altura).

No caso de non comunicar a altura inicial dentro do prazo, asignaraselle automaticamente ao/a
patinador/a unha altura inicial de 40 cm (ou, se a convocatoria establece unha altura minima
especifica para esa categoria, esa altura minima de categoria), sendo igualmente obrigatorio o
seu intento como primeiro salto.

A partir dese momento, podera realizar “paso” nas seguintes alturas, se asi o decide, segundo as regras deste
apartado.

5. Progresion de alturas e intentos
As alturas iniciais seran: 40 — 50 — 60 — 65 — 70 — 75 cm e, a partir de ai, incrementarase sempre de 5 en 5 cm.
En cada altura, cada patinador/a dispdn de 2 intentos.

Non existira fase final, nin opcion de saltos adicionais para bater marca persoal unha vez remate a competicion: a
proba conclue cando, segundo o formato, quede un Unico patinador/a ou se determine o remate por eliminacion.

6. Regras de “paso” e obrigatoriedade de salto
Un patinador/a podera facer “paso” en alturas posteriores a sua altura inicial.

Regra anti-abuso do “paso”: se un/ha patinador/a foi facendo “paso” en todas as alturas dispofiibles, cando se
chegue & primeira altura na que o resto de participantes xa foron eliminados, debera intentar obrigatoriamente
esa altura.

Incluese tamén o seguinte caso: cando un/ha patinador/a tefia declarado unha altura inicial superior & do resto de
participantes e chegue o0 momento no que ningun outro/a patinador/a acadou esa altura, considerarase
igualmente que debe intentar obrigatoriamente esa primeira altura non superada polo resto, non podendo
continuar acumulando “pasos” sen execucion efectiva.

Se non supera esa altura obrigatoria, considerarase que non superou ningunha altura, obtendo 0 puntos para o
seu equipo.

Prohibicion de retirada estratéxica para aforro de intentos. Unha vez que un/ha patinador/a realice un
intento (sexa valido ou nulo) e/ou supere unha altura, non podera retirarse voluntariamente da competicion
sen mais co unico obxectivo de non consumir novos intentos ou de beneficiarse do axuste de puntos

12
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asociado ao control de alturas distintas intentadas. A retirada voluntaria s6 podera admitirse por causa
xustificada (lesidn/incidencia acreditable) e baixo criterio do Xuiz Principal. No caso de retirada non xustificada,
considerarase que o/a patinador/a declina continuar na progresiéon e computarase para efectos do axuste
como se tivese esgotado a sua participacion ata o punto alcanzado, sen que poida obter vantaxe adicional por
non realizar os intentos restantes.

7. Control de numero de “alturas distintas” intentadas (bonificacién/penalizacién)

Co obxectivo de equilibrar a estratexia e evitar formatos excesivamente longos ou excesivamente conservadores,
establécese un control de intentos por participante:

Estimase como referencia un total de 6 alturas distintas intentadas por patinador/a
Para este control non se contabilizan os intentos fallidos dentro da mesma altura.

Sé conta cando o/a patinador/a intenta unha altura nova distinta (por exemplo, intentar 70 cm conta 1; intentar 75
cm conta outro 1, independentemente de se os supere ou non).

Ao finalizar a proba, aplicarase o seguinte axuste de puntos a cada patinador/a:
e Se intentou menos de 6 alturas distintas, sumaranse +2 puntos por cada altura distinta que
lle falte ata 6.
e Se intentou mais de 6 alturas distintas, podera saltar igualmente, pero restaranse -2
puntos por cada altura distinta adicional por riba de 6.

Exemplos (axuste por control de alturas):

e Patinador/a supera 85 cm e intentou 4 alturas distintas — faltan 2 ata 6 — bonificacion +4

— puntuacion final: 85 + 4 = 89 puntos.

e Patinador/a supera 90 cm e intentou 6 alturas distintas — sen axuste — puntuacioén final:

90 puntos.

e Patinador/a supera 95 cm e intentou 8 alturas distintas — 2 por riba de 6 — penalizaciéon —4

— puntuacion final: 95 - 4 = 91 puntos.
(Nota: este axuste aplicase a puntuacién individual final e, posteriormente, computa para determinar os 3
mellores resultados do equipo.)

8. Empates

En caso de empate na clasificacion, aplicaranse as regras habituais de desempate en Free Jump
estipuladas polo Regulamento Técnico IF 2026 vixente.
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D. TEAM BATTLE

Co obxectivo de fomentar a participacion e dinamizar o desenvolvemento da proba, establécense
as seguintes adaptaciéns normativas para a modalidade de Team Battle, de aplicacién exclusiva
nas competicions da Liga Galega de Freestyle. O non recollido neste apartado rexerase polo
Regulamento Técnico vixente da RFEP/FGP para Inline Freestyle.

1. Sistema de competicion

O formato sera de liguifia (todos contra todos), de xeito que cada equipo se enfrontara a todos os
demais nunha serie de duelos independentes.

O Comité e o Xuiz Principal poderan adaptar o numero total de enfrontamentos ou a sua
organizacién en grupos/divisiéns cando o numero de equipos inscritos asi o requira, garantindo
sempre igualdade de condiciéns.

2. Desenvolvemento dos enfrontamentos
Cada duelo entre equipos constara de tres roldas individuais, segundo o regulamento

técnico oficial. Duracion de cada rolda: 30 segundos por patinador/a.

Cada rolda individual outorgara 1 punto ao equipo gafador.
O equipo que acumule mais puntos ao rematar as tres roldas sera o gafiador do enfrontamento.

En caso de dubida ou igualdade nunha rolda, o equipo de xuices podera solicitar un Best Trick
para determinar o equipo gafador da rolda.

3. Clasificacion final

Unha vez rematados todos os enfrontamentos, establecerase unha clasificacion xeral por equipos
en funcién do numero de enfrontamentos gafados.

En caso de empate entre equipos:

e Aplicarase como primeiro criterio o resultado do enfrontamento directo.
e Se persiste o empate (por exemplo, triplo empate circular), aplicarase como criterio

definitivo a suma total de roldas ganadas por cada equipo ao longo de todos os
enfrontamentos disputados na competicion.

14
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e Se, excepcionalmente, persistise o empate tras aplicar o criterio anterior, resolverase
pola mellor diferenza de roldas (roldas gafiadas menos roldas perdidas). De persistir
ainda asi, decidirase por sorteo supervisado polo Xuiz Principal.

4. Composicion dos equipos

Cada equipo debera estar formado por un minimo de 3 patinadores/as titulares, podendo dispofier
dun maximo de 1 patinador/a reserva, segundo o regulamento técnico vixente.

O/a patinador/a reserva podera participar en calquera duelo, substituindo a un/unha dos/as titulares.

Esta substitucidon debera ser realizada no momento de entrada en pista, antes do inicio da rolda
correspondente.

Excepcién por participacién con 2 patinadores/as. De maneira excepcional, se un equipo se
presenta nunha sede con s6 2 patinadores/as dispofibles, podera participar igualmente na
competicion. Non obstante, ao non poder disputar as tres roldas individuais previstas, en cada
enfrontamento partira cun punto en contra

(1 rolda perdida por incomparecencia), considerandose esa rolda como ganada polo equipo
contrario. As outras duas roldas disputaranse con normalidade segundo o sistema establecido.

5. Eleccion dos emparellamentos

Cada equipo debera nomear un/ha capitan/capita, que podera ser un/ha patinador/a titular ou o/a
adestrador/a.

Os capitans achegaranse a mesa de xuices para escoller os emparellamentos das tres roldas
seguindo esta orde:

e O primeiro en escoller sera o capitan do equipo que figure “en casa”, € dicir, 0 equipo que
apareza en primeiro lugar no orde de saida do enfrontamento (ex.: A vs C — escolle
primeiro o equipo A). e O segundo equipo escollera a continuacion.

e O terceiro emparellamento asignarase por descarte.

En cada enfrontamento, as 3 roldas deberan ser realizadas por 3 patinadores diferentes; s6
podera repetirse no caso de Best Trick de desempate

15
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A estrutura das roldas e o sistema de valoracion seguiran o regulamento oficial vixente, coa
excepcion das modificacions descritas anteriormente.

E. STREET

A modalidade de Street disputarase en formato Jam Session por equipos, orientada a interaccion
directa e a estratexia colectiva. O non recollido neste apartado rexerase polo regulamento técnico
vixente aplicable, coa adaptacion especifica descrita a continuacion.

1. Estrutura e mecanica do enfrontamento

Formato: Battle por equipos (N vs N), co numero maximo de participantes por equipo establecido
na convocatoria da sede (por defecto, ata 4).

Duracion do round: 5 minutos (Jam Session).
Obxectivo: gafiar o maior numero posible de micro-batallas directas entre equipos (A vs B).

Alternancia estrita: o fluxo de entradas sera obrigatoriamente alterno, seguindo o patrén: A, B, A,
B, A, B... (Non se permite repetir entrada do mesmo equipo de forma voluntaria.)

Duracion maxima de cada entrada: cada entrada individual tera unha duracién maxima de 20
segundos, co obxectivo de favorecer a axilidade, a aprendizaxe e a fluidez do formato Jam. Unha
vez transcorrido ese tempo, a entrada considerarase rematada e pasara a quenda ao equipo
contrario.

Regra de pausa (5 segundos): cando un equipo tefia a quenda, dispon dun maximo de 5
segundos para iniciar a sta entrada. Se non o fai, perde a quenda e a accion pasa
inmediatamente ao equipo contrario.

Rotaciéon interna do equipo (obrigatoria): cada equipo debera respectar unha rotacion interna
dos seus/as patinadores/as, de maneira que un/ha patinador/a non podera repetir entrada ata
que se complete unha volta enteira do equipo, é dicir, ata que tefian participado o resto de
membros dispoiiibles do equipo despois del/dela. Sé podera flexibilizarse esta regra por causa
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técnica ou operativa debidamente xustificada (lesion, incidencia de seguridade ou indicacién
expresa do Xuiz Principal/Speaker para garantir a continuidade do round).

Control de chamamentos (Speaker): para facilitar o aprendizaxe do formato e manter un ritmo
continuo, o/a Speaker realizara os chamamentos e marcara as quendas de entrada (incluindo os
avisos de 5 segundos e o control do tempo maximo de 20 segundos por entrada), garantindo que
se respecte a alternancia e que non existan demoras innecesarias.

2. Definicion de “entrada” (accidn valida)
Para efectos de puntuacion, considérase entrada valida unha acciéon que cumpra todos estes criterios:

e O/a patinador/a entra en zona Uutil e realiza unha accion intencional (truco unico, lifia curta
ou combo), empregando polo menos un elemento do entorno (rampa, caixon, rail,
bordillo, etc.) ou unha accién técnica sobre chan se asi o permite a sede.

e A accién debe ser identificable e avaliable polos xuices (non basta con desprazarse,
posicionarse ou facer un intento claramente interrompido sen execucion).

e Caida ou fallo: se o/a patinador/a cae ou falla, a entrada conta como realizada (¢é dicir,
non se repite), e sera valorada como corresponda (normalmente moi baixa) segundo
criterios técnicos.

Entrada non valida (non computa como entrada realizada):

e permanecer mais de 5 segundos sen iniciar accion,
e entrar e deter a accidon sen executar nada avaliable,
e abandonar a zona antes de executar unha accioén identificable.

3. Sistema de puntuacion (hibrido por capas)
Capa 1 — Puntos por micro-batallas (resultado principal)

Micro-batalla: constitiese unha micro-batalla por cada par de entradas consecutivas A vs B (unha
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entrada dun equipo seguida da entrada do outro equipo).

Votacion: o panel de xuices determina que equipo gafia esa micro-batalla avaliando, entre outros
criterios, a dificultade, a limpeza, o uso do entorno e a capacidade de resposta ao rival.

Punto: o equipo gafiador da micro-batalla recibe 1 punto no marcador. O outro equipo recibe 0
puntos nesa micro-batalla.

Micro-batalla con quenda perdida (regra 5 segundos):
Se un equipo perde a sua quenda por exceder os 5 segundos, considerarase que a sua entrada é
nula, e esa micro-batalla atribuese automaticamente ao equipo contrario (1 punto).

A continuacién, retdmase a alternancia mantendo a orde, sen permitir que un equipo acumule
entradas consecutivas por vontade propia.

Capa 2 — Puntuacién acumulativa (criterio de desempate)

Acumulacion técnica: durante todo o round, os xuices rexistraran unha puntuacion técnica
acumulada das entradas validas, en base a criterios como Dificultade, Execucion e Uso do
entorno.

Uso exclusivo en empate: esta puntuacién s6 se empregara se o resultado da Capa 1 remata en
empate (por exemplo, 5-5).

4. Determinacién do equipo ganador do round
Gafa o equipo con mais puntos na Capa 1 (micro-batallas ganadas).
Se existe empate na Capa 1, gafia o equipo con maior puntuacién acumulativa total
na Capa 2.
5. Regras operativas para garantir fluidez

O formato Jam busca un ritmo continuo: os equipos deben ter preparada a seguinte entrada e
respectar a alternancia.

A mesa arbitral podera sinalar verbalmente “5 segundos” cando corresponda a quenda dun equipo.

A convocatoria podera fixar, se fose necesario, un numero estimado minimo de micro-batallas por
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round (en funcién do niumero de equipos e do tempo dispofiible), sen prexuizo de que o round
remate sempre aos 5 minutos.

F. DERRAPES

A proba de Derrapes, incluida dentro do programa da Liga Galega de Freestyle 2026,
desenvolverase de acordo co regulamento nacional aprobado pola RFEP e co uso da folla oficial
de célculo de puntuaciéns vixente.

1. Formato da competicion

clasificatorias previas, ao empregar un sistema de puntuacion individual preciso e automatizado.
Cada patinador/a realizara catro (4) derrapes individuais.

A puntuacién individual final de cada patinador/a sera determinada pola suma das 3 mellores
execucions, segundo a folla oficial e os criterios do regulamento técnico.

2. Organizacioén por grupos

Por motivos operativos e para facilitar o labor do equipo arbitral, os/as patinadores/as poderan ser
divididos en grupos reducidos, sempre que o numero de inscritos o permita.

Dentro de cada grupo procurarase garantir, na medida do posible, a presenza de deportistas de
diferentes equipos, co fin de fomentar o equilibrio e a equidade competitiva.

3. Puntuacion e clasificacion (criterio de Liga por equipos)

Aplicaranse os criterios oficiais establecidos no Regulamento Técnico vixente e o uso da folla
Excel nacional homologada.

Para efectos da clasificacién da Liga por equipos, cada equipo podera presentar ata o numero
maximo de participantes por proba indicado na convocatoria (por defecto, ata 4).

Puntuacion do equipo: para a puntuacién final de cada equipo contara a suma das 3 mellores
puntuaciéns individuais finais obtidas polos/as patinadores/as dese equipo nesta proba (é dicir, a
puntuacion final individual xa calculada como suma das 3 mellores execucions de cada
patinador/a).
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Puntualizacion (validez e incomparecencias): s6 computaran para o equipo as puntuacions de
deportistas que realicen execucions validas conforme ao regulamento e queden rexistradas na
folla oficial. Calquera deportista incomparecente, retirado/a antes de executar ou sen execucions
validas rexistradas, puntuarase como 0 para efectos da clasificacién por equipos.

Desempates entre equipos: en caso de empate na puntuacion total por equipos, resolverase na
seguinte orde:

e Maior mellor puntuacién individual final do equipo.

e Maior segunda mellor puntuacién individual final do equipo.

e Maior terceira mellor puntuacion individual final do equipo.

e Persistindo o empate, aplicarase a mellor execucién individual maxima (mellor derrape
rexistrado en calquera das execuciéns, segundo a folla oficial).
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6. Inscricidéns, prazos e delegados

As inscricidons estaran suxeitas aos prazos e instruciéns indicadas na convocatoria de cada
sede. Con caracter xeral, a inscricion debera realizarse a través da Intranet oficial da FGP,
utilizando o procedemento e os formularios habilitados para a competicion. No caso de que algun
club non dispofia de acceso operativo a Intranet por motivos administrativos, o CGF podera
habilitar un procedemento alternativo de inscricion, que debera solicitarse e xustificarse dentro
de prazo, e que sera comunicado pola organizacion para ese caso concreto.

Na inscricion debera identificarse, ademais dos deportistas, a persoa delegada que acudira
presencialmente e actuara como interlocutora oficial do equipo ante a organizacién e o Xuiz
Principal, especialmente para cuestions de orde de saida, confirmacién de participantes,
incidencias e recepcion de comunicaciéns operativas. A persoa delegada debera estar dispofible
durante toda a xornada e atender as indicacions do persoal técnico e arbitral.

Reunién preparatoria. Podera celebrarse unha reunién preparatoria cos delegados/as dos
equipos participantes, segundo indique a convocatoria, para confirmar formato, ordes de
participacion, grupos, composicions e cuestions operativas. As indicacions realizadas nesa reunion
teran caracter organizativo e seran de obrigado cumprimento, en coherencia coas presentes bases
e coa convocatoria da sede.

7. Equipacion e identificacidn dos equipos

Cada equipo debera levar camisetas diferentes e claramente identificables respecto doutros
equipos do mesmo club. A organizacion podera solicitar a identificacién visual (cores/pezas
principais) con antelacion para evitar confusiéns en pista e na publicacion de resultados. Se se
detectan coincidencias que poidan xerar dubidas, a organizacién podera esixir cambios sinxelos
(por exemplo, uso de petos, brazaletes ou prenda exterior), sempre sen alterar de maneira
substancial a identidade do equipo.

En probas por equipos, todos os integrantes deberan manter unha imaxe coherente (mesma
equipacién ou combinacién definida polo equipo) durante a participacion e nas entregas de
premios, segundo o que se indique na convocatoria da sede. A falta de identificacién clara podera
implicar medidas correctoras inmediatas por parte da organizacion para garantir a trazabilidade
deportiva e arbitral.
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8. Sistema de puntuacién e clasificacién

Para efectos da clasificacion xeral da Liga, en cada disciplina e en cada etapa establecerase unha
clasificacion por equipos segundo o resultado técnico definido nas normas especificas desa
disciplina (por exemplo: suma de puntos en Roller Cross, suma de marcas en Salto, suma de
puntuacions en Derrapes, vitorias en Team Speed/Team Battle, etc.).

Unha vez determinada a orde final de equipos na disciplina, asignaranse os Puntos de Liga por
posicién segundo o seguinte sistema (“Modelo Elite”):

e 1.°: 25 puntos
e 2.°: 18 puntos
e 3.°: 14 puntos
e 4.°: 11 puntos
e 5.°: 9 puntos

Equipos sen resultado valido (DNS/DQ/incomparecencia): obteran 0 puntos de Liga nesa disciplina.

mpates (ex aequo): en caso de empate entre equipos na clasificacion da disciplina, a puntuacién
de Liga repartirase ex aequo, asignando a cada equipo a media aritmética dos puntos
correspondentes as posicions empatadas.

A clasificaciéon xeral da LGPF por categoria obterase pola suma dos Puntos de Liga acadados
por cada equipo en todas as disciplinas celebradas ao longo das etapas.

Mellor equipo por disciplina

De forma independente a clasificacion xeral por Puntos de Liga, establecerase unha clasificaciéon
especifica de mellor equipo por disciplina, na que se tomara como referencia a suma dos
resultados técnicos reais obtidos polo equipo en cada sede desa disciplina.

Exemplo (Salto): se un equipo obtén 247 puntos na Sede 1 € 210 puntos na Sede 2, o seu total
para “Mellor equipo de Salto” sera 247 + 210 = 457 puntos.
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9. Empates, reclamaciéns e incidencias

As reclamacions e protestos rexeranse pola normativa vixente e polos procedementos indicados
polo Xuiz Principal na reunién preparatoria, de existir, asi como polos prazos e canles establecidos
na convocatoria da sede. SO se admitiran reclamacions presentadas pola persoa delegada
acreditada do equipo, conforme ao procedemento indicado.

Co obxectivo de minimizar empates e mellorar a trazabilidade deportiva, poderanse aplicar
criterios complementarios de desempate cando o formato da disciplina o permita, segundo se
estableza na convocatoria (por exemplo, sumas adicionais de enfrontamentos en Team Battle),
garantindo sempre criterios obxectivos, igualdade de condicidns e comunicacion previa aos
equipos.

10. Incomparecencias e retiradas

A retirada dun equipo ou dun/ha deportista unha vez formalizada a inscricion debera comunicarse
dentro dos prazos establecidos na convocatoria. A non comparecencia podera dar lugar as
actuaciéns disciplinarias correspondentes, conforme a normativa vixente aplicable da FGP e/ou
RFEP.

Equipo incompleto (participacién con menos deportistas dos previstos): un equipo podera
participar ainda que non dispofia de todos os/as deportistas inicialmente inscritos, pero asumira as
consecuencias deportivas derivadas do formato de cada disciplina e das presentes bases. Nas
disciplinas nas que computen resultados por equipo, os resultados non cubertos consideraranse 0
para efectos da suma do equipo. En Team Speed e Team Battle aplicaranse as regras especificas
de participacion con 2 patinadores/as previstas nestas bases. Se un equipo non presenta
patinador/a cando sexa chamado conforme ao procedemento da sede, considerarase
incomparecencia nesa saidal/accion, aplicandose o efecto deportivo correspondente (0 puntos
e/ou penalizaciéon segundo a disciplina) sen deter o desenvolvemento da competicion.

Retirada dunha disciplina dentro dunha etapa: se un equipo decide non participar nunha
disciplina convocada na sede sen causa xustificada aceptada, obtera 0 puntos de Liga nesa
disciplina, sen prexuizo do procedemento disciplinario que puidese corresponder.

Retirada dunha etapa ou da Liga: en competicions por equipos, un equipo que formalizase a sua
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inscricidon non podera retirarse da competicion salvo por causa xustificada. De non existir causa
xustificada aceptada polos 6rganos competentes, ademais dos efectos deportivos (0 puntos nas
disciplinas/etapas non disputadas), podera iniciarse o procedemento disciplinario correspondente
conforme ao Regulamento Xeral e de Disciplina aplicables.

Causas xustificadas (a titulo enunciativo): poderan considerarse potencialmente xustificables,
sempre con acreditacion documental e suxeitas a aceptacion, supostos de forza maior tales como
lesion ou enfermidade sobrevida do/da deportista (parte médico), accidente in itinere
(atestado/parte), falecemento ou enfermidade grave dun familiar directo, incidencias graves de
transporte (cancelacions/retencions acreditadas), causas administrativas ou de seguridade alleas
ao club (orde/limitacién de autoridade competente) ou convocatoria federativa oficial incompatible,
acreditada. Con caracter xeral, non se consideraran causas xustificadas problemas de
organizacién interna, falta de prevision, viaxes persoais, cambios voluntarios de planificacién ou
ausencia de deportistas por decisiéon deportiva do club sen soporte de forza maior.

Retirada dun equipo e efectos sobre a premiacion: a retirada dun equipo da Liga (entendida
como a renuncia a continuar participando nas etapas restantes) supén automaticamente a
renuncia ao dereito de recibir calquera premiacion asociada a LGPF, con independencia da
puntuacion acumulada ata ese momento e do posto no que figure provisionalmente na
clasificacion. Nestes casos, para efectos de entrega de premios, ocupara o seu lugar o seguinte
equipo mellor clasificado por puntos que cumpra coa condicion de ter finalizado a Liga sen
retirada.

Se a organizacion admite a retirada por causa xustificada, esta circunstancia e os seus efectos na
clasificacién (conservacion de puntos e/ou exclusion de probas non disputadas) seran
comunicados de forma expresa pola organizacion na sede correspondente.

11. Premios e cadro de honra
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Entregarase trofeo aos tres primeiros equipos clasificados de cada categoria (1.°, 2.° e 3.°
posto), conformando o cadro de honra da LGPF. A clasificacion para estes efectos sera a
resultante da puntuacion

xeral acumulada da Liga, segundo o sistema de puntuacién establecido nas presentes bases e
nas convocatorias de cada sede.

Ademais, farase un recofiecemento ao mellor equipo de cada disciplina, segundo os criterios
de clasificacion especificos aplicables a esa proba e o indicado na convocatoria correspondente.
Para estes recofiecementos por disciplina, considerarase como “mellor equipo” aquel que obtefia
a mellor posicion ou puntuacion agregada na disciplina dentro da etapa/sede celebrada, ou no
conxunto da tempada se asi se indicase expresamente na convocatoria.

12. Disposicions finais

As datas e contidos aqui expostos poderan sufrir variacions en funciéon da confirmacion de
instalacions, autorizacions administrativas e axustes derivados do calendario
nacional/internacional, asi como por razéns técnicas, meteoroloxicas ou de seguridade que
afecten ao desenvolvemento das probas.

Calquera modificacion relevante sera publicada mediante circular/convocatoria oficial e tera
validez unicamente para a sede/proba indicada, prevalecendo a convocatoria especifica sobre
este documento en aspectos organizativos (horarios, orde de probas, agrupaciéns, limites de
participacion e criterios operativos).

O CGF resérvase a facultade de realizar axustes organizativos necesarios para garantir o
correcto desenvolvemento da competicion, a seguridade dos/as participantes e do persoal técnico,
e a viabilidade horaria da xornada, informando aos equipos coa maior antelacion posible polos
canais oficiais habituais.

A Corufa, a 28 de setembro de 2026
Comité Galego de Patinaxe Freestyle
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