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          CIR-001/26 
 

 

TECNIFICACIÓN  COMPONENTS e PATTERS 2026 
 
A Federación Galega de Patinaxe a través do seu Comité de Patinaxe Artística convoca a 1ª 

tecnificación da tempada 2026 para as modalidades de Solo Danza, Libre, Parellas de Artístico 

e Cuartetos para o día 10 e 11 de xaneiro do 2026.   

  

Será unha tecnificación conxunta na que o obxectivo a traballar será potenciar a preparación 
do patinador da forma máis completa no apartado dos “Components” dos programas (Skating 
Skills, Transitions, Performance, Choreography) para as vindeiras competicións.  

  

DATA:   10 e 11 de xaneiro de 2026 

INSTALACIÓNS:   

   * PISTAS: PARQUET  

   * SEDE:  

- Pavillón “Agra 1”: Rúa Alcalde Liaño Flores, s/n, 15010 A Coruña 

https://maps.app.goo.gl/mtE7NrK2FqGxcRWH7  

- Pavillón “Elviña 2”: Praza Manuel Guitian, 34D, 15008 A Coruña 

https://maps.app.goo.gl/U2HmKncFN9AfC6jm9  

- Pavillón “Monte Alto”: Rua Alcalde Sanjurjo, 4A, 15002 A Coruña 

https://maps.app.goo.gl/a6PnSNYNSz2GVJyn8  

  

EQUIPO DE TRABALLO DO PROGRAMA DE TECNIFICACIÓN:  

   * EQUIPO DE TRABALLO: Amaya Casajús, Carla Iglesias, Celtia Pampín e Sabela Rodríguez 

   * TÉCNICO INTERNACIONAL: Andrea María Cardoso (Portugal)  

  

NORMAS PARA A CONCENTRACIÓN:  

Respectarase o establecido no regulamento da FGP para a modalidade de patinaxe artística na 

tempada 2026 referente á SECCION 3ª sobre a normativa das tecnificacións.  

 

RECORDATORIO:  

 

1. Valorarase non só o aspecto técnico d@ deportista, senón tamén a súa actitude, 

compromiso dentro e fóra da pista, asistencia, puntualidade, traballo en equipo e a 

súa capacidade de adaptación ao grupo de traballo.  

2. Lémbrase a importancia por parte dos técnicos e patinadores convocados de continuar 

o traballo recomendado polo técnico especialista da concentración; desenvolvendo a 

mesma liña de traballo de forma sistematizada cada un no seu clube, que reflecte a 

evolución do patinador concentración a concentración.  

3. INDICACIÓNS: Poderán acceder á instalación deportiva os deportistas e técnicos/as 

convocados/as, tódolos oíntes confirmados pola federación e o persoal responsable da 

tecnificación. Permitirase o uso dos vestiarios. Estará na pista ou nas diferentes 

actividades complementarias o grupo programado de patinadores nos horarios.  

https://maps.app.goo.gl/mtE7NrK2FqGxcRWH7
https://maps.app.goo.gl/U2HmKncFN9AfC6jm9
https://maps.app.goo.gl/a6PnSNYNSz2GVJyn8
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Unha vez rematado o adestramento dun grupo determinado, os patinadores poderán estar na 
bancada ou ben abandoarán a instalación, dependendo de si xa remataron as súas sesións ou 
ben queda pendente algunha. Se o tempo atmosférico o permite, os 
quencementos/estiramentos previos/posteriores ás sesións con patíns levaranse a cabo no 
exterior do pavillón.   
 

MATERIAL NECESARIO:  

Calzado adecuado para quencemento sen patíns; indumentaria e material acorde e axeitado 

en todo momento para as sesións de adestramento; roupa axustada e cómoda, boa presencia 

en pista e pelo longo recollido.                                                                                                                                                               

 

GRUPOS DE TRABALLO  

Os patinadores/grupos convocados serán seleccionados pola responsable de tecnificacións e o 

seu equipo de traballo según os seguintes criterios:   

 

- MODALIDADE LIBRE: 

1. Patinadores preseleccionados pola FEP. 

2. Tódalas categorías *: primeiros clasificados no Campionato Galego no 2025.  

* Excepciones:  
* Debido a que na categoría Xuvenil só teñen un ano de competición, os segundos 
e terceiros clasificados serán convocados sempre que alcanzaran unha puntuación 

mínima de 75 puntos totales no Campionato Galego 2025. 
* Debido a que a categoría Senior é a derradeira categoría os segundos e terceiros 

clasificados serán convocados sempre que alcanzaran unha puntuación mínima de 
85 puntos totales no Campionato Galego 2025 

3. Tódalas categorías: o resto do pódium se convocan sempre que mantengan a 
categoría no 2026. 

4. Patinadores con clasificación nos 2 primerios postos do campionato galego de 
2025 e que cambien de categoría para o 2026. 

5. No caso de que nalgunha categoría non houbera representación según os 
baremos anteriormente citados, convocaráse ó seguinte patinador da lista 
según clasificación. 

 

- MODALIDADE SOLO DANZA: 

1. Patinadores preseleccionados pola FEP 

2. Primeiros e segundos clasificados en tódalas categorías* 

3. Terceiros só no caso de que manteñan a categoría.  
 

*Excepcións: No caso dos Xuveniles só serán os dous primerios clasificados porque só é un ano 
de categoría. No caso dos seniors, estarán convocados os tres primeiros clasificados sempre e 
cando participasen no campionato de España de 2025. 

 

- MODALIDADE CUARTETOS: 
1. Cuartetos que compitieron en ctos de España en 2025 y mantengan como 

mínimo ¾ partes dos componentes para a tempada 2026 
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Segundo estos criterios convocaránse os seguintes patinadores establecéndose os seguintes 
grupos de traballo 

 

 

 
   PATINADORES PRESELECCIONES RFEP 

   PATINADORES SOLO DANCE                                      

   PATINADORES LIBRE                                                            

  PATINADORES PAREJAS DE ARTÍSTICO       

   PATINADORES CUARTETO                                            

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRUPO 1 LIBRE GRUPO 2 LIBRE GRUPO DE PAREJAS 

Elena Iglesia María Miranda Eizan Calo y Ella Calo 

Ella Calo Lola Álvarez Álvaro Castiñeiras y Alicia Castiñeiras 

Hugo Vázquez Luis Cedeira  

Gael Fernández Oriel Rivas  

Eizan Calo Diego Íñiguez  

Mauro Fernández Anahí Álvarez  

Sabina Gómez   

Noa Caamaño   

GRUPO 1 SOLO DANCE GRUPO 2 SOLO DANCE GRUPO 1 CUARTETO GRUPO 2 CUARTETO 

Gael Fernández Carla Corral AXEL BERENGUELA 

Elena Iglesia Alba Morales AXEL BERENGUELA 

Daniela Cacheda Daniela Meirás AXEL BERENGUELA 

Alma Pazos Carla Estraviz AXEL BERENGUELA 

Sabina Gómez Enya Rodríguez BRIÓN AREALONGA 

Sofía Varela Antón Lis BRIÓN AREALONGA 

Noa Fragueiro Brais Cano BRIÓN AREALONGA 

Martina Álvarez Iago Cacheiro BRIÓN AREALONGA 

Noa Silva Inés Pose   

 Andrea López   

 Carlo Signiorini   

 María Bilbao   
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HORARIOS TECNIFICACIÓN:  

 

SÁBADO: 

                                                                                                                                              

PABELLÓN AGRA 1 

HORARIO   

10:00-10:45 GRUPO 1 LIBRE 

10:45-11:30 GRUPO 2 LIBRE 

11:30-12:15  GRUPO 1 LIBRE 

12:15-13:00  GRUPO 2 LIBRE 

COMIDA 

PABELLÓN ELVIÑA 2 

16:00-16:45  GRUPO PAREJAS DE ARTÍSTICO 

16:45-17:30  GRUPO 1 CUARTETOS 

17:30-18:15 GRUPO 2 CUARTETOS 

18:15-19:00  GRUPO PAREJAS DE ARTÍSTICO 

19:00-19:45 GRUPO 1 CUARTETOS 

19:45-20:30 GRUPO 2 CUARTETOS 

    

DOMINGO: 

   

PABELLÓN MONTE ALTO 

HORARIO   

9:00-10:15 GRUPO 1 SOLO DANCE 

10:15-11:30 GRUPO 2 SOLO DANCE 

11:30-12:00 PATTERN SD BENJAMÍN** 

12:00-13:00 PATTERN SD ALEVÍN 

13:00-14:00  PATTERN SD INFANTIL 

COMIDA 

PABELLÓN MONTE ALTO 

15:30-16:30 PATTERN SD CADETE 

16:30-17:30  PATTERN SD JUVENIL 

17:30-18:30 PATTERN SD JUNIOR 

18:30- 19:30 PATTERN SD SENIOR 

 

 ** Tódolos clubs convocados para a tecnificación teñen a posibilidade de acudir cun patinador/a 

BENXAMÍN como modelo no Pattern de dita categoría. O prazo para comunicar a confirmación da 

asistencia, así como o nome da deportista, será o venres 9 de xaneiro de 2026. 

 
 

Comité de Patinaxe Artística         
 

 
  Vigo, 08 xaneiro 2025 


